Luštěniny historie
Sója: 
· Nazývá se orientální královnou luštěnin aneb (žlutý klenot)
· Nenahraditelná zásoba bílkovin pro Asii a přelidněné země
· Pochází z východní Asie 
· Je známá už 25 000 let
· První záznamy o ní pocházejí z doby před 5 000 lety
· V Číně je to významná potravina již 1 000 let
· Do Evropy se doslala v 18. stol. díky botanikovi Carlu van Linnéu, který v roce 1737 v botanické zahradě poprvé vypěstoval sóju
· Do Ameriky se dostala z Číny od obchodníka Samuela Browna
· Do druhé světové války byla Čína hlavním dodavatelem a po válce se hlavním dodavatelem stala Amerika
· Ročně se vypěstuje 100 000 000 tun a USA dodá polovinu tohoto množství
[image: https://www.fithall.cz/dms/ff4c-23-148c0d6-RDS-a935]



[bookmark: _GoBack]
image1.jpeg




