Příprava na vyučování  30. 5.  – 3.6.2016

Projektový týden     LUŠTĚNINY
Třída :  2.
Časový rozsah : celý týden v rámci vyučování

Hlavní cíle   :   Pozorujeme, popíšeme a porovnáme viditelné proměny luštěnin    
 


během roku. 
Popíšeme ohleduplné chování k přírodě (voda a pěstování 
 
luštěnin).
Rozlišíme různé druhy luštěnin.
                          
Připravíme tabuli pro jednoduché stolování a předvedeme správné 
 


chování při stolování.
Výstupy:  
přehled vybraných luštěnin, hlasovací list nejoblíbenějšího pokrmu, rytmické hudební nástroje
Pomůcky pro každého žáka:  
různé druhy luštěnin





krabičky na výrobu hudeb. nástrojů






vodové barvy, štětce, houbičky






barevné čtvrtky, izolepa






miska a lžička

                                 

uvařené pokrmy z luštěnin
Zařazení do vyučovacích hodin:

Český jazyk

Zapíšeme názvy luštěnin, se kterými se celý týden seznamujeme. Z těchto názvů vytvoříme přesmyčky. Např. Cizrna = ZICRAN, CRANIZ,…
Píšeme místní jména zemí, ze kterých tyto luštěniny pocházejí. (vlastní jména)

Čteme pohádku „O princezně na hrášku“. 
Matematika
Podle návodu na sáčku spočítáme, za jak dlouho sklidíme  hrách setý, pokud jej vysejeme v tomto týdnu.

Vytvoříme „počítadlo“ z různých luštěnin – 10 hrášků, 10 červených fazolí, 10 bílých fazolí, 10 čoček,… Potom jej požíváme ke sčítání a odčítání v oboru čísel do 100.
Násobíme a dělíme 8 s pomocí luštěnin.
Prvouka

Popíšeme a pozorujeme, v jakém stadiu růstu jsou luštěniny (hrách) v létě. Porovnáváme se stavem na jaře, na podzim a v zimě. 
Pozorování provádíme na školní zahradě.

Pozorujeme rozdíl mezi luštěninami suchými a namočenými ve vodě. Tyto luštěniny byly vystaveny celý týden ve třídě.  
Hudební výchova
Zpíváme písně „Na horách sejou hrách“, „Když jsem jel do Prahy pro hrách“.
Doprovázíme se při zpěvu rytmickými hudebními nástroji vyrobenými z luštěnin. 

Jednoduché hudební nástroje zůstaly ve škole k dalšímu použití.

Výtvarná výchova
Pozorujeme různobarevné luštěniny na misce. Hrajeme si s barvou a pomocí různých pomůcek (štětec, houbička, zmuchlaný papír,…) „tiskneme“ do kruhu luštěniny.
Dokončené práce byly vystaveny ve třídě.

Pracovní činnosti

Na různobarevné čtvrtky nasypeme malé množství různých luštěnin a přelepíme je izolepou. Tyto luštěniny pojmenujeme. Učíme se tyto luštěniny rozlišit.
Po vzájemné kontrole byly tyto archy vystaveny na nástěnce na chodbě.
Tělesná výchova 

Hrášková honička – kdo drží míček (hrášek) je honič. 
Kotoul vpřed – žáci jsou hrášky a kutálí se po žíněnkami vytyčené trase. 

Celý týden

Soutěž o nejlepší luštěninový pokrm. Žáci celý týden hlasovali o nejchutnější pokrm.
Úterý: Rýžový salát s červenou fazolí  X   Bramborový salát s červenou fazolí

Středa: Čočková polévka s uzeným masem  X  Mléková polévka z bílých fazolí

Čtvrtek: Sekaná ze sóji   X   Masové kuličky se sójou

Pátek: Kuřecí čína z bílých fazolí     X    Fazole s párky v alobalu

Nejvíce chutnaly „Masové kuličky se sójou“. 

Hodnocení projektového týdne:

Největší úspěch slavila ochutnávka pokrmů. Děti byly nadšené, každý den jim alespoň jedno z jídel chutnalo. Celý týden byl pro ně přínosem a většina z nich si pamatovala, proč jsou luštěniny nezbytné pro náš jídelníček i naši planetu.
