
Projekt: Škola- informační centrum s environmentálním zaměřením 
Číslo projektu: CZ.1.07/1.1.06/03.0019, ZŠ a MŠ Přerov nad Labem 112, 289 16

Pracovní list pro téma: PRACUJEME S KROKOMĚREM 2. 

Jméno žáka/ žákyně/ žáků:   
…………………………………………………………………………………………………..

………………………….………………………………………………………………………..

ročník:                                                                  předmět: TV/Z

Pracovní postup, návod na práci:          

1) Nastavte krokoměr dle propozic vybraného člena skupiny (váha a délka kroku).

2) Ve skupině si zvolte sušenku, kterou máte nejraději. 

…………………………………………………………………………………………

3) Zjistěte nutriční hodnotu vybrané sušenky.

…………………………………………………………………………………………

4) Zjistěte délku a čas trvání trasy,  kterou musíte urazit, aby jste spálili 
energetickou hodnotu vybrané sušenky. Celou trasu zakresli (červeně) do mapy 
Přerova nad Labem. 

- začátek trasy je od hlavního vchodu ZŠ (označen na mapě modrým balónkem  
s číslem 1)
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- délka trasy ……………………………………….

- celkový čas ……………………………………….
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