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Cislo projektu: CZ.1.07/1.1.06/03.0019, ZS a MS Pferov nad Labem 112, 289 16

Nazev pracovniho listu: Kastanéty

Téma: VyuZiti odpadového materialu (karton, staré knofliky) pro vytvoreni jednoduché pomdcky pro
hudebni vychovu.

Cile cinnosti: Cilem cinnosti je vytvorit kastanéty, pomucku, kterd slouZi k rozvoji hudebnich, hlavné
rytmickych, dovednosti.

Pomucky, pouZita literatura:

Pomucky: karton, nlizky (nebo fezak), staré velké knofliky, tavici pistole

Organizace hodiny, formy a metody prace: forma vyuky je frontalni, metody vyuky: hra, experiment,
samostatna prace.

Metodicky postup pfi vyuce:

1. Motivace: motivaci je ukdzka hotového vyrobku a ptedvedeni hry na tento nastroj.

Ukol ¢.1: Vlastni prace

Déti si pripravi nejprve pruh kartonu, dlouhy pfiblizné 15 cm a nejméné 8 cm Siroky. Pokud je karton
slabsi, mohou pouzit ke stfihani nazky, pokud je silnéjsi, nebo jsou déti malé, mliZe pruhy narezat
predem ucitel.

Tento pruh pfehnou uprostfed. Na konce pfilepi tavici pistoli dva knofliky. Knofliky musi na sebe
pasovat. Pomuicka se pak da do dlané a stisky se klape knofliky.Kazdé dité si vyrabi dvé kastanéty, do
kazdé ruky jednu.

Kastanéty mohou déti obarvit, aby byly pékné barevné. Doporucuji pouZit akrylové barvy nebo
alespon tempery.

3. Zpusob vyuZiti vystupt z aktivit v hodiné, mozné varianty

Pomlcka slouZi jednak pro rozvoj dovednosti pfimo spojenych s jeji vyrobou-tj. stfihani, lepeni,
barveni. Ale hlavné slouzi jako pomcka pro rozvoj rytmickych dovednosti déti.

Pomlcku pouZivame jednak k rytmickému znazornéni pisni-tj. ,vyklepavame” rytmus. Déti mohou
pracovat spolecné s ucitelem, pozdéji samostatné, mohou také pfipravovat rytmické hadanky pro své
spoluzaky, ve dvojici, ve skupiné, i pro celou tfidu.

Dale pomducka slouZi k rytmickému doprovodu pisni. Podle charakteru pisné volime ,vyklepavani”
kazdé doby, prvni doby, druhé doby(velmi obtizné) a nebo rlizné obmény a kombinace. S pomuckou
pracujeme asi jako s ozvucnymi dfivky, jen zvuk je jemnéjsi, coz je pfijemné zvlasté v pocetnéjsich
tridach.

Doporuceni pro urcity rocnik- vékovou kategorii, navaznost na ucivo v ro¢niku: 1.-2.ro¢nik

V prvnim roc¢niku lze pomdicku pouzit v éeském jazyce pro znazornovani slabik ve slovech.
V matematice lze pouZit ke hram na rozvoj matematickych predstav. Hra-nékolikrat klepneme a déti
musi urcit kolikrat, pak mohou klepat déti.

Odhad casové narocnosti ¢innosti a doporuceni z osobni zkuSenosti: 1 vyucovaci hodina

Tato Cinnost je pomérné jednoduchd, pro déti zajimavd a zdbavna. Déti rady pouzivaji sebou
vyrobené pomlcky a rady na né hraji. Pokud jiZ mame vytvoreny soubor nastrojl-viz predchazejici
pracovni listy, mizeme tam kastanéty pfridat.
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