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Projekt: Skola- informaéni centrum s environmentalnim zamérenim
Cislo projektu: CZ.1.07/1.1.06/03.0019, ZS a MS Pferov nad Labem 112, 289 16

Nazev pracovniho listu: Osobni soubor malych hudebnich nastroju

Téma: VyuZiti rliznorodého odpadového materidlu pro tvorbu jednoduché pomucky pro hudebni
vychovu

Cile cinnosti: Cilem cinnosti je vytvorit pomUcku pro hudebni vychovu, a to soubor jednoduchych
nastrojl-rizna chrastidla, bubinek, ,valchu-struhadlo”, a jeji nasledné vyuziti v hodinach zejména pro
rytmicky doprovod pisni.

Pomticky, pouZita literatura:

Pomlcky: plechovka od kojeneckého suseného mléka s vickem, dvé dfivka od zmrzliny, pet vicka,
kousek vazaciho dratku, drevénd tycka (ze starého Skolniho nasténného obrazu), kovovad vicka od
napoju (zatky), vnitfni Zluty obal od kinder vajicka, ¢ocka, papirova rolicka od toaletniho papiru,
zbytky samolepici tapety popt. samolepky (neni nezbytné nutné), akrylové barvy, Stétec

Organizace hodiny, formy a metody prace: forma vyuky je frontdlni a pozdéji individualni, metody
vyuky: hra, experiment, samostatna prace, prace v dilnach.

Metodicky postup pfi vyuce:

1. Motivace: Nejprve jsem si pfipravila hddanku-ukazala omalovanou plechovku a zachrastila s ni a
dala détem hadat, co to je a co je uvnitl. Déti jsem dale motivovala kratkym vysvétlenim, Ze si
vyrobime pomucku, kterou budeme spolecné vyuzivat v hudebni vychové a Ze se pomoci ni budeme
doprovazet pisnicky a hrat si na orchestr. Ukazala jsem jim hotovou pomlcku a dovolila zahrat na
zhotovené nastroje.

2. Pracovni postup, hlavni ¢innosti v hodiné

Ukol €.1: Zhotovime si nejprve obal-bubinek-valchu. Plechovku od su$eného mléka mdzeme natiit
akrylovou barvou, ktera schova pulvodni natistény text. Doporucuji barvy toy color-teperové ke
kterym se prida akrylové Cinidlo a vytvofi se tak akrylova barvy. Tyto barvy jsou vyhodné, protoze je
muzZeme ve Skole vyuZivat jednak jako temperové a v pripadé potreby jako akrylové. Navic maji velkou
Skalu odstinli za pomérné priznivou cenu.

Plechovku natfeme a mlzZeme eventudlné ozdobit vzory nebo polepit zbytky staré samolepici tapety
nebo samolepkami. ZaleZi jen na fantazii déti.

K plechovce pfidame dvé diivka od zmrzliny. (MGZeme dle fantazie také nabarvit) Plechovku
vyuzivame jako bubinek-déti bubnuji do spodni plechové c¢asti nebo do vicka (pokazdé jiny zvuk) a
nebo jako valchu-pfejizdime ty¢kou od zmrzliny po vroubkované ¢asti plechovky.

Po zhotoveni nechame déti hned zahrat, nejprve experimentovat se zvuky a pak Fizené nacvicit
doprovod néjaké zndmé pisné.

Ukol €.2 Chrastidlo z pet vicek

Pet vicka, do kterych jsme udélali dirky, navlékneme na kus dratku. Doporucuji mladsSim détem
prodéravéla vicka pfipravit. StarSi mohou pod dozorem ucitele délat dirky rozpalenym ostrym
nastrojem. Dirka musi byt dostatecné velkd, aby se vicko na dratku mohlo pohybovat a chrastit. Na
dratek nevlékneme 3-5 vicek a dratek svazeme, konce pevné stlacime klestémi. Davame dobry pozor,
aby dratek nikde netrcel do prostoru, aby se déti nemohly zranit.
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Ukol &.3 Chrastidlo ze zatek

Nejprve si pfipravime tycku-jedna se o malou pllkulatinku, ktera byla na starém nasténném obraze.
Tu si ufizneme na potfebnou délku cca 10-12 cm. Mensimi hiebicky pfitukneme vicka a to tak, Ze lezi
hrbety u sebe a na hiebiku jsou volné. Celkem, podle délky tycky, pfidélame dvé poptipadé tfi dvojice
vicek. K tomu je potreba jisté Sikovnosti. Malym détem pomahame nebo mliZzeme pfipravit dirky do
zatek predem.

Ukol ¢.4 Trumpetka

Na rulicku pfipevnime maly trychtyr ze ¢tvrtky. Na trychtyf si pfipravime Sablonu, kterou dame détem
obkreslit. Prilepime z venku pridhlednou lepenkou. MiZeme pomalovat barvami nebo polepit.

Do trumpetky troubime Usty.

Ukol ¢.5 Chrastidlo z kinder vajicka

Do obalu od kinder vajicka dame ryzi, cocku nebo hrach. Zavieme a hrajeme.
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3. ZpuUsob vyuZiti vystupt z aktivit v hodiné, moZné varianty

Nastroje vyuzivdame bézné v hodinach hudebni vychovy stejnym zplisobem jako nastroje orffovského
instrumentare. Doprovazime jimi pisné, rytmizujeme, vytvafime rytmy, rytmické hry, hrajeme na
rytmickou otdzku a odpovéd, hrajeme na ozvénu.

Doporuceni pro urcity rocnik- vékovou kategorii, navaznost na ucivo v ro¢niku: 2.ro¢nik
Pomucka je urcena pro vyuZiti v hudebni vychové.

Odhad casové narocnosti ¢innosti a doporuceni z osobni zkusenosti: 3 vyucovaci hodiny

Zhotoveni pomucky pomérné jednoduché, déti pracovaly samostatné pod vedenim ucitele. Vzhledem
k jejich véku jsem jim musela pomoci s pfitloukdnim vicek na tycku. Ostatni ¢innosti zvladly celkem
samostatné. Samozfejmeé jsem mezi nimi prochdzela a pomdhala podle potfeby. Nakonec jsme si na
zhotovena nastroje zahraly. Détem se tato Cinnost libila, byly velmi pySné a zhotovenymi nastroji se
chlubily. Pisni¢cky doprovazely svédomité, predhanély se, kdo hraje vic nahlas.

Plechovku s nastroji je mozné doplnit podle své fantazie a moznosti dalSimi nastroji.

Zpracovatelka: Mgr. Eva Zemberova
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