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Nazev pracovniho listu, téma: Soubor pracovnich listi pro vyuku fyziky

Cile ¢innosti: Vyuziti odpadového materidlu ke skladovani pomticek v kabineté fyziky, dale jako
nahrada laboratorniho skla a k vyrob¢ ucebnich pomucek.

Zpracovany material: PET ldhve o rizném objemu, sada PET lahvi stejného objemu, sady
kelimkl od mlécnych vyrobki, boxy od zmrzliny, kelimky od pomazankovych tuki s vicky,
kelimky od velkych jogurtil, izolepa, tavna pistole s naplni, hadicka (prim.10mm) délky Im,

1 ctvrtka A4, 1 list barevného papiru, lihovy kahan, zapalky, klesté, jehla na Siti, nebozez, tenky
vazaci provazek ( 3m), dvé brcka na piti.

Obecna ¢ast:

Z odpadovych plastii lze vytvorit sady stejnych druhi nadob, ve kterych mtZeme skladovat
pomiucky v kabineté¢ — napt. Kelimky od pomazankovych tukl s vicky nebo vysoké kelimky od
jogurtli; velmi praktické jsou v kabineté boxy od zmrzliny — velké 1 malé. Jsou vhodné svym tvarem
do polic 1 pro pfipravu soubori pomiicek ke skupinové praci a laboratornim pracem.

Kelimky od jogurtl se daji pouzit na uskladnéni drobného materialu 1 k provadéni pokust.

Tento veskery odpadovy materidl/ peclivé vymyty/ ndm pomohou nastfddat na pozadani Zaci.
Ziskame tak soubory pottebnych velikosti.

Kelimky lze rozttidit podle velikosti, barev, lahle podle barvy uzdvéru nebo bojemu.

Pokud pouzivame odpadové plasty k pokustim, vzdy disledné odstraiiujeme etikety. Mame-li je ke
skladovani, potom potisk na nddobkach nevadi.

Metodicka doporuceni:

Kelimky pouzijeme pfi vazeni, odhadovdni a odméfovani ( po ocejchovani v ramci laboratorni
prace) objemu kapalin, pfi ovéfovani Archimédova zakona, k pokusiim s magnety ( plovouci
magnetka, plisobeni magnetického pole pfes plast). Ze spojenych PET lahvi mohou Zaci vyrobit
pfesypaci hodiny. Nizké kelimky ndm v kabineté ( tfidé ) pfi béZné praci nahradi Petriho misky. Z
vysokych PET lahvi si snadno z cca 10cm dlouhého odfiznutého hrdla vyrobime trachtyte; ze
spodni ¢asti PET lahve vznikne dal$i nadobka.

Kelimky od pomazankovych tukli poslouzi jako materidl k vyrobé& nitkovych telefoni/ vzdy dva
stejné/ nebo jako misky pii vyrobé vahadel je zavésime na raminka na Saty nebo na rovnou ty¢ku
Velké lahve ( 1,51 a 21) se hodi k demonstarci sily vzduchu, kdyz je naplnime horkou vodou a po
uzavieni ochladime.

Pomérné snadnou Upravou vyrobime z PET ldhve pomicky pro demonstraci zmény objemu
vzduchu pii zahtati a ochlazeni, velmi lehce jimi ukaZzemé Zzakim plsobeni hydrostatického tlahu
vody, smér tlaku v kapaliné, pfenos tlaku kapalinou, tlak vzduchu na hladinu vody, spojené nadoby,
akci a reakei.
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Doporudeni sada pro vyuku fyziky v 6. - 9. ro¢niku ZS:

Soubor pomticek je pro jednu skupinu pii skupinové nebo laboratorni praci
4 kelimky od malého jogurtu

4 kelimky od velkého jogurtu

2 kelimky typu Rama /Perla apod./

1 trychtyt vyrobeny z hrdla PET lahve

3 malé PET lahve stejného typu, odlisit pouze barvou vicka

1 ldhev V=11

11dhev V = 1,51

1 ldhev V =21

Cely soubor vydrzi skuping jeden Skolni rok; v jeho priitbéhu celou sadu spotiebujeme na vyrobu
pomiicek nebo se zni¢i pii pokusech.

Doporuceni pro uréity ro¢nik- vékovou kategorii, navaznost na ucivo v ro¢niku:
Plastové nadoby urcené k odpadu se daji pouzit jiz k pokusim v pfirodovédé na L.stupni ZS, dale
ve vyuce fyziky na celém druhém stupni ZS. Nadoby nahradi sklenéné pomticky; vyuzijeme je i k

environmentalni vychové, kdy upozornime na vyuziti odpadového materialu.

Odhad ¢asové narocnosti ¢innosti a doporuceni z osobni zkuSenosti:

Vyroba pomticek z plastového odpadu neni ¢asové pfili§ naro¢nd. Nejdéle teba pocitat vzhledem k
snadné opracovatelnosti tohoto materidlu na jeden vyrobek dobu do dvou hodin. Nékteré je nutné
kalibrovat, vyvazovat a peclivé vyzkouset. Pfi zkouSce se mize stat, Ze pomucku zni¢ime; pro zaky
vyrobime novou, ale jiz zname uskali jeji vyroby a zaky vedeme spravnym smérem, aby byli pii
vyrobé uspésni. U mnohych pomtcek lze vyrobu zadat jako problémovou ulohu — doma nebo ve
skole. Pii vyrobé fesi nastalé problémy a prace je pro né zajimavéjsi. Casto se zapojuji i rodice.

Na zavér rozhovor se Zaky:

Pti prezentaci vyrobené pomucky by ji méli zaci predvést, vysvétlit smysl pokusu a pod¢lit se se
spoluzédky o zajimavosti a problémy, na které narazili pfi vyrobé i o postupech, jakymi se jim
podafilo potize vyieSit. V zavéru prezentace nezapomenme piipomenout ochranu zivotniho
prosttedi. Zajimavé by pro zaky mohlo byt také srovnani, kdyz jim sdélime, kolik korun stoji tato
pomiicka vyrobena profesionaly ze skla nebo jiného materidlu — kolik korun jsme Skole usetfili
svoji snahou.
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Ukazky vhodnych nadob — vyuziti plastovych odpadi k vyuce fyziky:

Sada malych barevné rozliSitelnych plastovych nddob
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Ukazka lahvi stejného objemu odliSitelnych barvou uzavéru
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Sada lahvi rizného objemu pro odhad objemu, méfeni objemu kapalin; mozno je kalibrovat



Ukéazka vyrobku z odpadového materidlu — kytara / tematicky celek ZVUK /
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rocnik: 6. predmét: Fyzika

Pracovni postup, navod na praci:

Potiebné pomticky: dvé stejné plastové lahve s vicky, tavna pistole s néplni,nebozez, ostry nliz, na
napln - jemny ptesaty suchy pisek nebo ve druhé varianté voda, dvé brcka na piti; stopky, hodinky.

POSTUP VYROBY:

1.Zajistéte si predem sacek jemného pisku, ktery peclivé presajete pies sitko. Potom pisek ususte
naptiklad doma v troubé& a nechte ho vychladnout. Pracujte s nim az kdyz ma pokojovou teplotu.

2.Do vicek obou 1ahvi vyvrtejte opatrné malé dirky tak, aby vySly pfimo proti sobé. Bude jimi
propadavat pisek do druhé ldhve. Otvory, jsou-li malé mizeme vzdy zvétsit, opacny postup neni
mozny! Poté vicka k sobé slepte tavnou pistoli tak, abychom do obou mohli zpét nasroubovat lahve,
ke kterym patii.

3.Do jedné ldhve nasypte ptipraveny pisek. Obé lahve nasroubujte na jejich uzavéry.

4.Jednu lahev postavte na still a od chvile, kdy pisek za¢ne propadavat vicky do druhé 1dhve zaénéte
mefit ¢as. V 1ahvi bychom méli mit tolik pisku, aby propadaval vzdy celé minuty ( napi. 2min, Smin
a podobn¢). Abychom dosahli ptesny ¢as, musime pisek bud’ odebirat nebo ptisypavat tak dlouho,
az vyrobené hodiny budou méftit takovy casovy tsek, jaky si pfejeme.

5.Tim hodiny nastavime a zkalibrujeme. Cas jaky mé&fi napiSeme na Stitek a nalepime na vyrobené
hodiny. Stejny ¢as hodiny méfi i pii prevraceni. Pisek tak padé z jedné strany na druhou.

6.U hotovych hodin mizeme zajistit hrdla lahvi §irsi izolepou, aby se vicka nemohla uvolnit a pisek
se nam nevysypal.

7.Hodiny nyni mizeme nejriznéjSim zptisobem ozdobit; stanou se nejen hodinami, ale i
dekora¢nim predmétem.



VARIANTA

Do hodin nemusime sypat pisek, mizeme pouzit hrubou krupici na vateni, nebo hrubou mouku.
Pozor, musi byt opét dobie vysusena.

Dalsi moznosti je dat jako napli vodu. V tom piipadé ude€lejte do vicek dve dirky, do nich vsad'te
brcka na piti. Tato varianta je naro¢na na pevné utésnéni, aby voda nevytékala. Je pracnéjsi upravit
vhodné délku bréek tak, aby hodiny byly funkéni. Je tieba trpélivost. Vysledek stoji za to.
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Pracovni list pro téma:......... HYDROSTATICKY TLAK —
Vyroba nadob k demonstraci hydrostatického tlaku..........

roénik: 7. predmét: Fyzika

Pracovni postup, navod na praci:

Potiebné pomticky: tii PET lahve, lihovy kahan, jehla na Siti, klesté, vétsi nddoba o objemu cca 51;
POSTUP VYROBY:

1.Uchopime jehlu do klesti a zahiejeme ji nad zapalenym kahanem.

2.Jehlou udélame otvory do PET ldhve — u prvni na riznd mista na dné, u druhé po obvodu lahve ve
stejné vysce a u tfeti umistime otvory od dna az do vysky 15 — 20cm; posledni otvor je v misté, kde
se lahev zac¢ina zuzovat.

POKUSY S LAHVEMI:

Pokus ¢.1

1.Do vétsi nadoby napustime vodu do % objemu. PET lahev s dirkami na dné€ ponoifime do vody a
naplnimeji vodou. Vyzdvihneme ji nad hladinu a pozorujeme vytékani vody z ldhve.

Pokus opakujeme nékolikrat, ale lahev plnime postupné od n€kolika centimetri vysky vodni
hladiny v 1ahvi azZ po jeji hrdlo. Pozorujeme a hodnotime jak rychle vytéka voda ve vSech
ptipadech. Hovotime ve skuping a snazte se vysvétlit vysledky sledovani pokust.

Pokus ¢.2

Ponotime do vétsi nadoby PET lahev s otvory ve stejné vysce a naplnime ji. Zdvihneme dovysky
nad hladinu vody v nddob¢ a pozorujeme vytékani vody. Pokus mizeme nékolikrat zopakovat.
Diskutujeme ve skupin€ — Vytékd voda do vSech stran stejné? Jaka je toho pficina?

Porovnejte své vypoveédi k pokusiim s texty v ucebnici.



Pokus ¢.1- voda vytéka z otvort pouze na dn€ nadoby



Pokus ¢.2 — vody vytéka z otvora, které jsou ve stejné vysce od dna nadoby



Pokus €.3 — pozorujeme vytékani vody z otvorti umisténych v riiznych vyskach od dna nadoby

Pokus ¢.3

Naplnime PET lahev v nddobé& vodou, zvedneme ji a sledujeme jak vytéka voda z lahve nyni.
Diskutujeme- Jsou praménky vody stejné ze vSech otvorii? Ze kterého otvoru voda stiika nejdale?
Proc¢?

Zakreslete si do sesitli obrazek pokusu a pro jistotu si jej kazdy ze skupiny proved’te sami. Dosli jste
ke stejnému vysledku?

V ramci tiidy diskutujte o hydrostatickém tlaku v kapalin€ a zapiste si do seSitli zaveéry, k jakym jste
dospéli.
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roénik: 7. predmét: Fyzika

Pracovni postup, navod na praci:

Potfebné pomiicky: Plastova 1,51 nebo 21 lahev, izolepa, pevna trubicka mens$iho priméru nez je
hrdlo 1dhve délky cca 50cm, pruznd hadicka délky cca 150cm — aby Sla navléknout na pevnou
trubicku; ctvrtka A4, barevny papir A4, ntizky, lepidlo

POSTUP VYROBY:

1.Do hrdla ldhve vsuneme pruznou hadicku ( asi 15cm) a upevnime izolepou, aby okolo spoje
neproudil vzduch z ldhve.

2.Na vngjsi konec hadicky pripevnime pevnou trubicku.

3.Na pevnou trubicku navineme ctvrtku, jemné ji povolime a stahneme z trubicky. Predni Cast
¢tvrtkové trubicky ukon¢ime uzavienou Spickou ( z barevného papiru) a ptilepime ji k trubicce. Na
zadni ¢ast trubicky z barevného papiru ptilepime smérovaci kfidélka ( 3 — 4) dle obrazku.

Tim jsme vyrobili raketu.

POKUS:

Na pevnou trubi¢ku nasadime papirovou raketu, konec trubicky zvedneme pod thlem ptiblizné 45°.
Dalsi Clen skupiny razn¢ dupne nebo skoci na plastovou lahev; raketa vyleti obloukem do vzduchu.

Ve tiidé€ diskutujte: Jaka sila vymrstila raketu?

Poznamka: Pro opakovany let Ize nafouknout PET lahev a pokus provést znovu.



METODICKE RADY PRO PEDAGOGY:

Varianty pokusu se vzduchem:

1.Raketu ptilepime na nafouknuty balonek, ve vzduchu podrzime konec balonku, ktery
nezavazujeme a pustime ho. Balonek s raketou leti tfidou.

2.Pouzijeme variantu 1., ale pod raketu ptilepime silné br¢ko na piti a teprve pod n€j upevnime

nafouknuty balonek. Brékem protadhneme dlouhy provazek, ktery napneme pftes tiidu.
Vypustime balonek; raketa pteleti celou tfidu.

Po vypusténi vSech tii raket proved’te diskusi se Zaky/némi, ve které porovnejte fyzikalni princip
pohybu rakety v provedenych pokusech.

Mozno pouzit jako laboratorni praci nebo k opakovani tématu.
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rocnik: 7. predmét: Fyzika

Pracovni postup, navod na praci:

Potiebné pomticky: brcko na piti, kelimek od jogurtu/pevnéjsi/ s rovnym hrdlem, pravitko, rovné
noviny, rovny papir, vétsi nadobu na vodu, plastova lahev s vodou, izolepa;

POKUSY:

Prvni pokus
1.Napijte se z lahve brékem a pozorujte, jestli se tvar lahve méni nebo ne.

2.Napijte se z 1ahve tak, abyste tsty utésnili hrdlo 1ahve- opét pozorujte zménu tvaru lahve.
3.Vsuiite brcko do lahve a prilepte ho k 1dhvi, abyste hrdlo utésnnili. Pijte br¢kem, popiste zménu
na l4hvi, kterou pozorujete.

Druhy pokus

1.Na rovny sttl polozte pravitko tak, aby 2/3 lezelo na stole a 1/3 pfesahovalo stil do prostoru.
2.Na pravitko poloZte noviny, peclivé je uhlad’te, aby mezi novinami a stolem nebyl vzduch.
3.Nyni silou udefte do pravitka; popiste vysledek pokusu.

Treti pokus

1.Naplite kelimek po hrdlo vodou tak, aby voda pretékala.

2.Na hladinu vody poloZzte rovny papir, pfidrzte jej na kelimku a otocte dnem vzhtru.

3.Papir pust’te. Zakreslete pozorovany pokus.



METODICKE RADY PRO PEDAGOGY:
1.Nechte provést zaky/n¢ pokusy. Mozno formou laboratorni prace, nebo skupinové pii hoding.

2.Ve ttid¢ diskutujte o pozorovanych jevech — co vidéli, hledejte v odpovedich zakt/kyn piic¢iny
jevu.

3.Vyslovte zavéry k pokusiim, zapiste pod nakreslené obrazky a pozndmky zaki/kyn.
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ro¢nik: 6. predmét: Fyzika

Pracovni postup, navod na praci:

Potiebné pomticky:Plastové lahve raznych tvart a objemti, vétsi nadobu na vodu, voda, odmérny
valec, psaci potieby, sesit, fix- permanent;

POKUSY:

Prvni pokus
1.Vezmeéte si odmérny valec, peclive si ho prohlédnéte. Urcete objem jednoho dilku.

2.Vilec zakreslete schematicky do protokolu pokusu a zapiste jakému objemu odpovidé jeden dilek
odmérného vélce. Tuto hodnotu si pamatujte, budete ji potiebovat!

3.V odmérném valci naméite presné tfi objemy, na kterych se ve skupin¢ domluvite; zapiste je se

spravnou jednotkou.

Druhy pokus
1.Vyber dvé rizné nddoby ze sady a odhadnéte ve skupiné jejich objem, odhad zapiSte do
pracovniho listu nebo do sesitu — kazdy ¢len pracovni skupiny.

2.0dmérnym valcem napliite postupné ob& nadoby, jejichz objem jste odhadovali; zméite jejich
objem co nejpiesnéji.

3.Porovnejte siivj odhad s métenim.

Treti pokus
1.Vyberte podle vasi dohody jednu PET lahev a pomoci odmérného valce ji zkalibrujte.

2.PROVEDENI — Do odmérného valce naberte piesné 100ml vody a nalijte do 1ahve; hladinu vody



v 1ahvi peclivé oznacte fixou.

3.Toto opakujte n€kolikrat. Zapisujte hodnoty objemu na lahev.

METODICKE RADY PRO PEDAGOGY:

1.U prvniho pokusu je dobré porovnat se zaky/némi rizné valce; okomentovat ditvod uvadeéni
teploty na valci;
Zapisovat spravné jednotky objemu.

2.Pro odhad volte ldhve méné obvyklych tvarii, aby Zaci/kyné objemy opravdu odhadovali.
Je vyhodné mit pro vSechny skupiny stejné sady PET ldhvi pro porovnani vysledkti métent,
odhadovani.

3.Lahve zkalibrované ve tietim pokusu Ize dalsi hodinu dat jiné skupiné/ nebo tfidé/, aby provedla
kontrolu pfesnosti oznaceni objemil na lahvich.



